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liminar os nódulos de celu-
lite, remodelar e reduzir me-
didas do abdômen, quadril 
e coxas. Estes são os bene-

fícios da linha Reduxcel, desenvolvida 
com Scopariane®, um princípio ativo 
que impede a formação de novas cé-
lulas gordurosas; e com Slimbuster®, 
que promove uma drenagem linfática 
do tecido, favorecendo a eliminação de 
toxinas e reduzindo o inchaço, comuns 
no processo celulítico. 

A aplicação dos produtos da linha 
Reduxcel é feita com  massagem tur-
binada, uma espécie de “modelagem 
manual”, com movimentos vigorosos 
de deslizamento superficial e profundo, 
amassamento, pinçamento, fricção e vi-
bração. As manobras, rítmicas e vigoro-
sas, estimulam a contração da muscula-
tura vascular, aumentando a tonicidade, 
favorecendo a troca de líquidos, otimi-
zando a circulação periférica, diminuin-
do os espaços intracelulares, colocando 
cada célula no seu lugar, o que faz com 
que ocupem menos volume, reduzindo 
alguns centímetros de área trabalhada.  

Dentre seus principais benefícios 
estão o aumento da oxigenação e a 
nutrição celular, a liberação de toxinas 
acumuladas no tecido, a quebra de nó-
dulos de gordura, redução de edemas e 
de medidas. Seus efeitos são potencia-
lizados com manobras feitas com rolo 
de sucção e amassamento, além da 
associação de cremes liporredutores, 
hiperêmicos ou crioterápicos. 

Ativos cosméticos potentes 
contra a celulite
OS NOVÍSSIMOS ATIVOS INTELIGENTES SCOPARIANE® E SLIMBUSTER® ATUAM 
SINERGICAMENTE PROMOVENDO A LIPÓLISE NO COMBATE À CELULITE, INIBINDO 
A MATURAÇÃO DOS ADIPÓCITOS E PROMOVENDO A PRODUÇÃO DOS FIBROBLASTOS

ADCOS_nº1.indd   10ADCOS_nº1.indd   10 21/10/2008   14:08:4121/10/2008   14:08:41



11

www.adcos.com.br

PROTOCOLO 
REDUTOR E 
FIRMANTE 
(MASSAGEM TURBINADA)

1. Esfoliação: esfoliar toda 
a região a ser trabalhada com 
Higienizante e Esfoliante Físico 
Reduxcel SML e, depois, borri-
far água e remover com toalhas 
úmidas.
2. Vasodilatação: aplicar Siste-
ma Hiperemiante Reduxcel SML, 
deixando agir por 10 minutos. 
Enquanto isso, realizar estímulos 
nas principais cadeias ganglio-
nares.
3. Potencialização dos tra-
tamentos corporais: aplicar 
Lipo-Force Reduxcel Adcos, reali-
zando movimentos de massagem 
modeladora localizada de forma 
intensa, rápida e repetitiva por 15 
minutos.
4. Aplicar Creme de Massagem 
Reduxcel e promover a massagem 
turbinada com o rolo de sucção 

ATIVOS COSMÉTICOS

• Cafeína: possuindo metil-xantina com alto poder de permeação 
cutânea, age em profundidade nas células adiposas promovendo a li-
pólise – quebra e queima das moléculas de gordura (triglicerídeos)-, 
promovendo redução de medidas. Também atua na derme, estimulando 
os fibroblastos para a síntese de colágeno, elastina e outros componen-
tes da matriz extracelular, ocasionando aumento da firmeza da pele.

• Cavalinha (Equisetum arvense): rico em silício orgânico, promo-
ve ação anti-radical livre e ação firmadora por fornecer Silício, elemen-
to estrutural da formação da rede de colágeno na derme.

• Centella asiática: rico em ativos mediadores do processo inflama-
tório, age reorganizando a matriz dérmica.

• Extrato de algas marinhas: ação hidratante. 

• Extratos de capsicum e de gengibre: sendo extratos termogêni-
cos, propiciam a queima de gordura localizada por intensificar o meta-
bolismo e a atividade das termogeninas.

• Fosfatidilcolina:  fosfolipídeo de altíssima compatibilidade com as 
membranas celulares, propicia efeito carreador sobre os demais ativos, 
favorecendo a permeação cutânea e agindo na redução de medidas, 
solvatando a gordura na forma de triglicerídeos e ácidos graxos e pro-
movendo sua eliminação.

• Nicotinato de metila: ativo rubefasciente, promove o aumento do 
metabolismo local por meio da vasodilatação periférica que se ma-
nifesta por intensa hiperemia, reação que causa vermelhidão, calor e 
ligeiro prurido na área aplicada.

• Scopariane®: ativo patenteado que reduz gorduras e ajuda na for-
mação das fibras de colágeno e elastina, diminuindo a flacidez. Age 
por meio de interferência no mecanismo de geração de novas células 
adiposas. O Scopariane® impede que pré-adipócitos se transformem 
em adipócitos maduros.

• Sulfato de magnésio: promove ativação da circulação sanguínea 
periférica, sendo muito utilizado em termoterapías ou body wrap (ban-
dagem).

• Slimbuster L®: extrato concentrado com óleo de café verde e fioes-
teróis vegetais de Brassica campestre (canola). Trabalha de forma po-
tente sobre a celulite, gordura localizada e flacidez da pele, induzindo a 
lipólise (quebra das células de gordura).

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

Número de sessões necessárias: 10, de duas a três vezes por semana.
Duração da massagem: de 8 a 10 minutos por local, ou realizar movi-
mentos até gerar hiperemia, totalizando 50 minutos.
Se houver flacidez: associar ao tratamento eletroestimulação.
Acompanhamento: tirar as medidas no início do tratamento e no final, 
devendo-se fotografar a cliente para avaliar os resultados junto ao pro-
fissional.
Resultados: aparecem a partir da quinta sessão, sendo possível  perder 
de 2 a 10 centímetros e até 50% da celulite em um mês.

Antes

As fotos são da paciente Graciela  Saad, de 32 anos, e foram realizadas após 30 sessões de tratamento estético com produtos Reduxcel pela
Esteticista Cleide Lidia Teixeira, na Clínica Nadia Francatto, em São Bernardo do Campo (SP)

Antes

e amassamento. Nessa hora, a 
cliente pode relatar um pouco 
mais de dor. Dessa forma, o rolo 
não deve ser aplicado com força, 
devendo-se controlar a pressão 
do rolamento.
5. Aplicar o Sistema Anti-celulite 
e Mobilizador Reduxcel SML nas 
regiões em que deseja redução, 
com manobras de deslizamento 
superficial até completa absorção.
6. Crioterapia: pincelar a re-
gião com o Gel Redutor Crioterá-
pico Reduxcel, deixando-o atuar 
por no mínimo 2 horas. 

Recomende também a linha Ho-
me Care à cliente, para potencia-
lizar os resultados obtidos em 
clínica e estender os cuidados 
em casa.

Home Care:
• Reduxcel Plus SML
• Reduxcel Plus SML Abdômen

Depois Depois
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