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A LINHA VINOTERAPIA CONTÉM ANTIOXIDANTES DE ALTA PERFORMANCE PARA COMBATER 
OS RADICAIS LIVRES CAUSADOS PELA POLUIÇÃO E ESTRESSE, QUE PROVOCAM FLACIDEZ 
E ENVELHECIMENTO PRECOCE
Por Kátia Neves

AA

Fo
to

s:
 S

to
ck

.X
pe

rt 

Idebenona é um princípio ativo análogo com estru-
tura química similar à Coenzima Q-10. Seu efeito 
antioxidante impede o envelhecimento cutâneo e 

inibe a síntese de melanina. Os flavonóides são compostos 
fenólicos que funcionam como antioxidantes e neutralizam os 
radicais livres. A associação desses ativos melhora a hidrata-
ção e a firmeza da pele. 

Com o passar dos anos, as fibras de colágeno e elas-
tina, presentes na derme, envelhecem. Elas diminuem em 
número e tamanho e sofrem uma alteração na sua estrutura, 
perdendo a coesão e a sua capacidade de reter água. Fatores 
como fumo, má alimentação, estresse, poluição e exposição 
solar excessiva podem antecipar esse acontecimento, levan-
do à formação de radicais livres em excesso, que destroem 
as células, resultando, entre outros fatores, em flacidez. O 
Raffermine®, extraído da  soja, contém  alto  teor  de  gli-
coproteínas  e  polissacarídeos  (principalmente  pectinas), 

que  aumentam a  elasticidade, a tonicidade  e a 
firmeza  da  pele, além de reforçarem a  estrutura  
molecular  da  derme. Os polifenóis, presentes no 

vinho,  formam uma barreira antioxidante que 
protege a pele dos efeitos provocados pelo 

estresse e poluição.

TRATAMENTO À 
BASE DE VINHO 

E ARGILA

A vinoargilote-
rapia promove tanto 
a firmeza quanto a 
renovação e a desin-

toxicação da pele, além 
de ter ação antioxidante. 

O procedimento combina 
dois tratamentos: a vinoterapia, 

Idebenona com
flavonóides contra a flacidez

que possui ativos extraídos do vinho e da uva, que amenizam 
os efeitos nocivos dos radicais livres sobre a pele, e a argi-
loterapia, um tratamento à base de argila que tem a função 
de remineralizar a pele, desintoxicar e limpar o organismo. 
A argila, além de drenar as toxinas, estimula a circulação, 
revigora, relaxa e atua como antiinflamatório.

Os protocolos para corpo e rosto são realizados com a 
linha Vinoterapia, com formulações ricas em bioflavonóides, 
catequinas, quercetina, polifenóis e outros componentes que 
agem na renovação celular.

PROTOCOLO 
FACIAL
1. Higienizar face, pescoço e 
colo com Gel de Limpeza Puri-
ficante. A seguir, removê-lo com 
água. 
2. Aplicar sobre a pele seca, 
com suave massagem circular, 
Vinopeel Higienizante. Remover, 
a seguir, com um algodão ume-
decido com água, realizando 
uma massagem até a dissolução 
do esfoliante. Se necessário, 
borrifar mais água e remover 
com toalha absorvente. Secar a 
pele. 
3. Tonificar face, colo e pesco-
ço com Loção Tônica Nutri Up. 
4. Aplicar Vinocomplex para po-
tencializar a ação firmante. Borri-
far na pele e aplicar massagem 
ativadora até total permeação. 
Opcional: o Vinocomplex tam-
bém poderá ser aplicado com 
aparelho de microcorrentes para 
tonificação muscular do múscu-
lo Masseter (5 a 20 minutos em 
cada hemiface, dependendo do 
grau de flacidez); com ioniza-
ção durante 10 minutos, sendo 

5 minutos em cada polaridade; 
ou, ainda, com eletroporação 
aplicando, sobre o Vinocomplex, 
Solução Eletrolítica  Specific 
(solução lipossomada).
5. Realizar técnicas de mas-
sagem ativadora com Vinocream 
Facial até absorção do creme. 
6. Embeber uma máscara de 
gaze com Vinocomplex e esten-
dê-la sobre a face, pescoço e 
colo.
7. Sobre a máscara de gaze, 
aplicar  Vinomask (2 colheres 
de chá) misturada à Argila Ama-
rela (2 colheres de chá) de forma 
uniforme no rosto, colo e pesco-
ço.  Deixar agir por 15 minutos. 
Retirar a gaze do rosto e remover 
o excesso com água. Tonificar.
8. Finalizar com Filtro Solar 
ADCOS (Gel/Creme transparen-
te ou tonalizante, Spray ou Pó 
Compacto).

Recomende também a linha 
Home Care à cliente, para poten-
cializar os resultados obtidos em 
clínica e estender os cuidados 
em casa.
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ATIVOS COSMÉTICOS

• Idebenona: poderoso agente antioxidante e despigmentante, protege as membranas e as mitocôndrias 
das células da pele. Minimiza linhas de expressão, aumentando a hidratação e a firmeza da pele.

• Polifenóis do vinho: obtido de um concentrado biotecnológico de vinho francês, rico em ácido gálico, 
tem ação anti-radicais livres, combatendo eficazmente o envelhecimento extrínseco e aumentando a viabi-
lidade das células da pele.

• Raffermine®: é um agente firmador, derivado de frações especiais da soja com elevado teor de glico-
proteínas e polissacarídeos. Reforça a estrutura molecular da derme aumentando a firmeza, tonicidade e 
elasticidade da pele.

• Dermochlorella®: ativo proveniente da alga Chlorella vulgaris, microalga verde, rica em proteínas e com 
alto poder de estimular a síntese de colágenos I e II e de outros componentes da matriz extracelular, de 
aumentar a expressão das proteínas da junção dermo-epidérmica e de inibir a ação das metaloproteinases, 
promovendo a firmeza da pele. 

• Coheliss®: ativo derivado do centeio, estimula a expressão e síntese de proteínas responsáveis pela 
estruturação do citoesqueleto celular, protegendo as células da força da gravidade. Possui ação ativa sobre 
fibroblastos da derme, promovendo efeito lifting natural.

• Extrato de ginseng: estimulante metabólico, possui esteróides e saponinas triterpênicas. Tonifica, ba-
lanceia a hidratação e amacia os tecidos. É recomendado para tratamentos revitalizantes da pele, em pro-
dutos antienvelhecimento.

• Extrato de chá verde: contém metilxantinas, ou seja, cafeína (teína), teobromina e teofilina, bem como 
traços de adenina e xantina que agem sobre os mecanismos da lipólise. As folhas de chá verde também 
possuem outros componentes como polifenóis, flavonóides e enzimas antioxidantes, que promovem intensa 
ação anti-radicais livres. 

• Vitamina E: possui ação antioxidante (anti-radicais livres) e, especialmente quando combinada com a 
Vitamina C, protege as membranas da peroxidação lipídica.

PROTOCOLO 
CORPORAL
1. Aplicar sobre a pele seca, com 
suave massagem circular, Vinopeel 
Higienizante. Remover, umedecendo 
a pele com água, promovendo uma 
massagem até a dissolução do es-
foliante. Se necessário, borrifar mais 
água e remover com toalha absor-
vente. Secar a pele. 
2. Misturar numa cubeta: para cada 
2 colheres de sopa de Argila Verde, 
misturar 1 colher de sopa de Sal para 
Bandagem Quente, acrescentando 
água morna até formar um creme. 
Aplicar na região que será tratada. 
Ocluir com papel osmótico (PVC) e 
aplicar fonte de calor (podendo ser 
utilizado lençol mayler). Deixar agir 
por 30 minutos, remover com toa-
lhas umedecidas e secar.
3. Borrifar na região a ser tratada 
Vinocomplex e executar massagem 
ativadora até total permeação do 
produto. 
Opcional: o Vinocomplex também 
poderá ser aplicado com aparelho 
de microcorrentes para tonificação 
muscular; com ionização durante 
20 minutos, sendo 10 minutos em 
cada polaridade; ou com eletropora-
ção, aplicando sobre  Vinocomplex 
o Sistema Firmante Reduxcel SML 
(sistema lipossomado).
4. Executar massagem tonificante 
com Vinocream Corporal. 

Opcional: 
• Aplicar Gel Redutor Crioterápico.

Recomende também a linha Home 
Care à cliente, para potencializar os 
resultados obtidos em clínica e es-
tender os cuidados em casa.
  
Home Care:
• Gel de Limpeza ARL Green Tea
• Sabonete Facial ARL Green Tea
• Loção Tônica Nutri Up
• Vinoserum Facial
• Vinohidra Corporal
• Filtro Solar Adcos
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